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Prevenció i atenció a adolescents i joves i les 
seves famílies en matèria d'addiccions

Què fem? 
Treballem per:

Reduir o aturar les addiccions a drogues i a 
les pantalles entre adolescents en risc.
Acompanyar i atendre els adolescents en 
tractament perquè abandonin la seva 
conducta addictiva i els hàbits poc 
saludables en relació amb les drogues i les 
pantalles. 
Assessorar les famílies per reforçar la seva 
capacitat en la tasca educativa i oferir-los 
suport emocional durant tot el procés.



Què oferim?
Atenció especialitzada a adolescents, joves 
i les seves famílies:

Espai d’atenció immediata

Servei d’informació i assessorament

Tractament d’adolescents i joves

Suport a les famílies

Atenció psicoeducativa: sanció administrativa 
i mediació amb justícia juvenil

A qui ens adrecem?
Adolescents i joves en risc per consum de 
drogues i/o ús problemàtic de les pantalles que 
siguin menors de 21 anys, que visquin amb les 
seves famílies i derivats des dels serveis muni-
cipals,* i a les seves famílies.

* A excepció d’adolescents i joves de la ciutat de Barcelona, 
derivats a la xarxa de l’Ajuntament.



Què oferim?
Atenció especialitzada a adolescents, joves 
i les seves famílies:

Espai d’atenció immediata

Servei d’informació i assessorament

Tractament d’adolescents i joves

Suport a les famílies

Atenció psicoeducativa: sanció administrativa 
i mediació amb justícia juvenil

Com s’hi accedeix?
Al servei de tractament s’hi accedeix a través de 
la derivació dels professionals dels serveis socials 
bàsics, altres serveis municipals que intervenen 
amb adolescents i joves, i l’equip d’EAIA.

Tant les famílies com els professionals poden 
accedir-hi directament per sol·licitar informació i 
assessorament.

Sol·licitar informació i assessorament:

Trucant al 934 022 880 (de dilluns a divendres 
de 8 a 20 h).

Enviant un correu electrònic a spott@diba.cat.

Sol·licitar el servei de tractament d’adolescents 
i joves:

Enviant degudament complimentat el protocol 
de derivació (el podeu descarregar a 
www.diba.cat/spott).

D’altra banda, donem suport i 
assessorament als ens locals de la 
província de Barcelona en l’àmbit de les 
addiccions: 

Assessorament tècnic als governs locals 

Actuacions de prevenció i detecció 
d’addiccions en adolescents i joves

Promoció de l’intercanvi de coneixement 

Col·laboració d’entitats que treballen en 
l’àmbit de les addiccions

1)

2)



El Centre SPOTT, de l’Àrea d’Igualtat i 
Sostenibilitat Social de la Diputació de 
Barcelona, ofereix un servei gratuït d’atenció 
a adolescents, joves i les seves famílies dels 
ens locals de la província de Barcelona. 

L’objectiu és prevenir el consum de drogues 
i l’ús problemàtic de pantalles i oferir atenció 
especialitzada i integral a adolescents i joves, 
i a les seves famílies. A la província de 
Barcelona també donem suport i 
assessorament als governs locals en l’àmbit 
de les addiccions.

L’atenció s’estructura en diferents àmbits  
(atenció immediata, informació i 
assessorament, tractament i suport a les 
famílies) per donar resposta als nous patrons 
de les addiccions i als diferents perfils 
d’adolescents i joves.



Com arribar-hi? 

Metro:        Liceu        Jaume I
FGC: Catalunya
Renfe: Catalunya
Autobusos: 14, 17, 45, 59, 91, 120, V17

Telèfon: 934 022 880 
Horari: de dilluns a divendres de 8 a 20 h
Correu electrònic: spott@diba.cat

Més informació:
www.diba.cat/spott 
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