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Ajuntament de Rubi

ANUNCI sobre aprovacié definitiva del Projecte executiu de nous vestidors i altres dependéncies al camp
esportiu 25 de Setembre de Rubi.

Ajuntament de Tordera

EDICTE sobre aprovacié definitiva de les memories valorades de substitucid del paviment de les pistes
esportives de I'Amistat, del Pavellé Parroquial i de Sant Pere.

BOPB

Butlieti Oficial de la

10.10.2022

Ajuntament de Castelltercgol

Aprovacio inicial del Projecte d'obres de reforma dels vestidors, formacié de graderia i instal-lacié de
megafonia al Camp de Futbol Cebria Calvet.

Ajuntament de Mataré

Aprovacio inicial de les bases reguladores de subvencions per a la inclusié esportiva d'infants i joves amb
risc d'exclusio residencial, per a la temporada 2022-2023.

Ajuntament de Santa Margarida de Montbui

Convocatoria d'ajuts per a la realitzacié d'activitats esportives per prevenir el risc d'exclusié d'infants i
adolescents, any 2022.

Ajuntament de Viladecans

Convocatoria de subvencions per a la realitzacié d'activitats que fomentin I'activitat fisica i I'esport.



https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=939386
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=939386
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=939354
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=939354
https://bop.diba.cat/anunci/3315399/aprovacio-inicial-del-projecte-d-obres-de-reforma-dels-vestidors-formacio-de-graderia-i-instal-lacio-de-megafonia-al-camp-de-futbol-cebria-calvet-ajuntament-de-castelltercol
https://bop.diba.cat/anunci/3315399/aprovacio-inicial-del-projecte-d-obres-de-reforma-dels-vestidors-formacio-de-graderia-i-instal-lacio-de-megafonia-al-camp-de-futbol-cebria-calvet-ajuntament-de-castelltercol
https://bop.diba.cat/anunci/3318973/aprovacio-inicial-de-les-bases-reguladores-de-subvencions-per-a-la-inclusio-esportiva-d-infants-i-joves-amb-risc-d-exclusio-residencial-per-a-la-temporada-2022-2023-ajuntament-de-mataro
https://bop.diba.cat/anunci/3318973/aprovacio-inicial-de-les-bases-reguladores-de-subvencions-per-a-la-inclusio-esportiva-d-infants-i-joves-amb-risc-d-exclusio-residencial-per-a-la-temporada-2022-2023-ajuntament-de-mataro
https://bop.diba.cat/anunci/3317214/convocatoria-d-ajuts-per-a-la-realitzacio-d-activitats-esportives-per-prevenir-el-risc-d-exclusio-d-infants-i-adolescents-any-2022-ajuntament-de-santa-margarida-de-montbui
https://bop.diba.cat/anunci/3317214/convocatoria-d-ajuts-per-a-la-realitzacio-d-activitats-esportives-per-prevenir-el-risc-d-exclusio-d-infants-i-adolescents-any-2022-ajuntament-de-santa-margarida-de-montbui
https://bop.diba.cat/anunci/3318312/convocatoria-de-subvencions-per-a-la-realitzacio-d-activitats-que-fomentin-l-activitat-fisica-i-l-esport-ajuntament-de-viladecans
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ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

1) Acaben els treballs de substitucid de la gespa artificial en 12 camps de futbol municipals

L'accid, impulsada per I'Ajuntament de Barcelona a través de lInstitut Barcelona Esports, forma part d’'un
projecte d’obres de millora que ha suposat una inversi6 total de 5,1 M€.

Els treballs tenen l'objectiu de continuar garantint als i les atletes de la ciutat les millors condicions
técniques per realitzar entrenaments d’alt rendiment i augmentar, encara més, la seva seguretat. En aquest
sentit, la nova gespa d’ultima generacié ofereix una gran durabilitat i resisténcia a I'Gs intensiu, fets que la
fan idonia per a la gran quantitat d’esdeveniments esportius que es porten a terme a la ciutat durant tot I'any.

Per aquest motiu, s’han escollit dos tipus de gespa diferents en funci6 de la sub-base existent
actualment: asfaltica (base elastica de 20 mil-limetres i gespa artificial de 42 mil-limetres amb un sistema
combinat de fil monofilament i fibril-lat) o drenant (gespa de 60 mil-limetres de monofilament de 12 fils); totes
dues de caracteristiques técniques i mecaniques molt similars.

2) Barcelona Triathlon 2022, una jornada frenética

Avui, 9 d’octubre, 1.700 atletes s’han mullat, han agafat les bicis i no han parat de cérrer a la Barcelona
Triathlon.

Amb el récord de participacié femenina de la seva historia, un 30%, la triatld més famosa de la ciutat no ha
deixat a ningu indiferent. El Pavellé Blau ha estat 'escenari escollit perqué 1.700 atletes, procedents d’arreu
del mén, intentessin superar-se a si mateixos i mateixes a les tres proves classiques de la competicio:
natacio, ciclisme i running.

La triatld ha contemplat tres distancies: Olimpica, amb 1.500 metres de recorregut de natacié (en 1 volta),
40 quilometres de ciclisme (en 4 voltes al circuit) i 10 quildbmetres de cursa a peu (en 2 voltes); Sprint, amb
750 metres de recorregut de natacié (1 volta), 20 quilometres de ciclisme (2 voltes) i 5 quilbmetres de cursa
a peu (1 volta); i Supersprint, amb 300 metres de natacié (1 volta), 10 quilbmetres de ciclisme (2 voltes) i 2,5
quildmetres de cursa a peu (1 volta).

COL-LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FiSICA | ESPORT (COPLEC)

Opportunity gracies als jocs tradicionals

Amb aquest programa, I'INEFC Lleida promou la inclusio social, la diversitat cultural i la igualtat de génere

Des del COPLEFC, com a entitat col-laboradora del programa, ja vam informar en aquest mateix web
(enllag) del programa Opportunity que dirigeix el company Pere Lavega Burgués (col. 5326) des de I'INEFC
de Lleida, proposa una metodologia innovadora per emprar els jocs tradicionals amb la finalitat d'afavorir
actituds d'inclusio social amb persones amb discapacitat intel-lectual i aixi mateix promoure també la igualtat
d'oportunitats entre géneres. El programa, del qual el COPLEFC és entitat col-laboradora, fa un pas més i
ara anuncia una reunio en linia (via Zoom): el proper dilluns, 10 d'octubre, a les 17.15 hores. Una trobada en
qué s'exposaran les noves concrecions de qué es disposa i que s'enregistrara.

Aixi, s'ha elaborat un curs gratuit en linia (MOOC) sobre com afavorir la inclusioé social, I'equitat de génere a
través dels jocs i els esports tradicionals (JDT) en el context de I'educacié formal i no formal. El curs també
inclou dos manuals (amb versions en espanyol, francés i anglés) i dona dret a un certificat que podra ser de
50 a 125 hores, segons I'opcié que elegeixi cada persona.


https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/acaben-els-treballs-de-substitucio-de-la-gespa-artificial-en-12-camps-de-futbol-municipals_1215500
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/barcelona-triathlon-2022-una-jornada-frenetica_1215822
https://www.coplefc.cat/actualitat/opportunity-gracies-als-jocs-tradicionals/1557
https://www.coplefc.cat/actualitat/el-coplefc-se-suma-a-lopportunity/1274
https://bit.ly/3efmCwv
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UNIO FEDERACIONS ESPORTIVES CATALUNYA (UFEC)

Valladolid reunira I'Esport Autondmic de Espanya en el | Congrés Estatal CUFADE

CUFADE

S'abordaran tres aspectes fonamentals: gestio, comunicacié i la direccio técnica a través de grans experts,
taules de debat, entrevistes i tallers practics.

La trobada, promoguda per la Confederacié d'Unions Esportives d'Espanya, CUFADE, vol posar en valor
L'Esport Autonomic a la societat i la importancia que tingui un financament estable i independent per tal de
modernitzar-ne el funcionament.

Valladolid acollira el proxim dissabte 5 de novembre el | Congrés Estatal de I'Esport Autonomic a les
instal-lacions de la Fira de Valladolid. Es tracta d'una trobada promoguda per CUFADE, la Confederacio
d'Unions Esportives d'Espanya, amb I'objectiu de reivindicar I'esport autondmic espanyol a la societat i la
importancia que tingui un finangament estable i independent per tal de modernitzar-ne el funcionament.

CUFADE representa les Associacions de Federacions Esportives Autonomiques compostes per 850
Federacions, 3.628.200 esportistes federats i federades i 76.218 clubs que es donaran cita a Valladolid
durant el cap de setmana del 5i 6 de novembre.

Fonts: BOE, DOGC i BOPB i llocs web d’institucions vinculades a I'ambit esportiu. S’adjunten enllagos als
documents per a la seva consulta.


https://www.ufec.cat/

