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DIARIS OFICIALS 
 
 

 

21.07.2021 núm. 173 
 

 
No s’ha publicat cap normativa d’interès en l’àmbit de la GSE o dels ens locals. Destaquem, però, la 
publicació de les següents resolucions:  

1)Reial decret 586/2021, de 20 de juliol, per la que es modifica el Reial Decret 399/2020, de 25 de febrer, 
pel que s’estableixen les Comissions delegades del Govern 

 
Objecte: Mitjançant aquest reial decret s’adapta la composició de les comissions delegades del govern als 
canvis d’estructura ministerial i ordenació de vicepresidències del Govern. Pel que fa a l’àmbit esportiu, la 
persona titular del Ministeri de Cultura i Deporte s’integra com a membre a la Comissió delegada del Govern 
per al repte demogràfic.  
 
2)Reial decret 588/2021, de 20 de juliol, pel qual es modifica el Reial decret 1662/2000, de 29 de setembre, 
sobre productes sanitaris per al diagnòstic «in vitro», amb objecte de regular la venda al públic i la publicitat 
dels productes d’auto diagnòstic de la COVID-19. 
 
Objecte: Es permet la venda, sense prescripció, així com la publicitat dels test d’auto diagnòstic de la 
COVID-19.  
 
3)Resolució de 12 de juliol de 2021, de la Presidència del Consell Superior d'Esports, per la qual es 
modifiquen els Annexos I i II de la Resolució de 29 de setembre de 2020, per la qual s'aproven els formularis 
per als controls de dopatge. 
 

............................................................................................................................................................ 

 
21.07.2021 núm. 8462 
 
 

No s’ha publicat cap normativa d’interès en l’àmbit de la GSE o dels ens locals. Destaquem, però, la 
publicació dels anuncis següents: 

ANUNCI relatiu a l'aprovació definitiva del Projecte d'obres per a la construcció d'una pista de patinatge 
(skate) al municipi del Port de la Selva. 

............................................................................................................................................................ 

 

 

 

RECULL JURÍDIC - GSE  
 

https://boe.es/boe/dias/2021/07/21/pdfs/BOE-A-2021-12155.pdf
https://boe.es/boe/dias/2021/07/21/pdfs/BOE-A-2021-12155.pdf
https://boe.es/boe/dias/2021/07/21/pdfs/BOE-A-2021-12156.pdf
https://boe.es/boe/dias/2021/07/21/pdfs/BOE-A-2021-12156.pdf
https://boe.es/boe/dias/2021/07/21/pdfs/BOE-A-2021-12156.pdf
https://boe.es/boe/dias/2021/07/21/pdfs/BOE-A-2021-12239.pdf
https://boe.es/boe/dias/2021/07/21/pdfs/BOE-A-2021-12239.pdf
https://boe.es/boe/dias/2021/07/21/pdfs/BOE-A-2021-12239.pdf
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=906738
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=906738
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Ajuntament de Badia del Vallès 
Aprovació inicial de la Memòria valorada de l'estudi bàsic de seguretat i salut de les obres de substitució de 
revestiments de la piscina coberta del Complex Esportiu 
 
Ajuntament de Barberà del Vallès 
Aprovació inicial del Projecte per a la substitució de la gespa artificial del Camp de Futbol Antoni Serra i 
Pujol. 
 
Ajuntament de Mataró 
Aprovació inicial del Projecte d'instal·lació fotovoltaica per a l'autoconsum compartit a través de xarxa en la 
coberta de la pista poliesportiva de Cerdanyola. 
 
Ajuntament de Mediona 
Aprovació inicial del Projecte executiu d'una instal·lació fotovoltaica per a autoconsum al Poliesportiu. 

 
Ajuntament de Sant Antoni de Vilamajor 
Aprovació definitiva de l'Ordenança fiscal núm.19, reguladora del preu públic per a la prestació de serveis en 
la piscina municipal. 

 
ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT I DE L’ACTIVITAT FÍSICA-SGEAF 
 
Setmana Europea de l'Esport 
 

L’Enquesta de l'Eurobaròmetre elaborada el 2018 va evidenciar que el 59% dels europeus rarament o mai 
fan exercici o practiquen esport. Això és perjudicial per a la salut i el benestar de les persones, així com per 
a l'economia ja que, com a conseqüència, augmenta la despesa en atenció sanitària i disminueixen la 
productivitat en el treball i l'ocupabilitat. 

El Parlament Europeu va proposar per primera vegada a escala de la Unió Europea un Dia Europeu de 
l'Esport amb la Resolució de febrer de 2012 sobre la dimensió europea en l'esport per fomentar la funció 
social i cultural de l’esport i els seus beneficis per a la salut. 

Al setembre de 2015 la mateixa Comissió Europea va posar en marxa la Setmana Europea de l'Esport 
(SEE) amb l'objectiu de promoure l'esport i l'activitat física a tot Europa a escala nacional, regional i local, i 
així animar la ciutadania europea a adoptar un estil de vida actiu i més saludable per combatre el 
sedentarisme. La Setmana Europea de Esport es celebra simultàniament a tot Europa entre el 23 i el 30 de 
setembre, amb una àmplia gamma d'activitats i actes organitzats pels països socis, entitats regionals i 
locals, entitats esportives, centres educatius, universitats, empreses i centres de treball. 

Catalunya s’ha sumat a la iniciativa des del seu inici per promoure la campanya #BeActive #esportcat. 
L’any 2019 es van donar d’alta en la plataforma de registre de la Setmana Europea de l’Esport un total de 
112 activitats fisicoesportives que es van dur a terme per tota Catalunya i en què van participar 31.100 
persones. 

L’any 2020, malgrat la pandèmia de COVID-19, segons dades de la Comissió Europea, 42 països van 
participar en la Setmana Europea de l’Esport i es van organitzar 32.617 actes, sota la campanya especial 
#BeActiveAtHome, per abordar l'impacte que les restriccions de circulació podrien tenir en l'esport i l'activitat 
física. 

Enguany, la Secretaria General de l’Esport i de l’Activitat Física, de la Generalitat de Catalunya, anima 
federacions, consells esportius, universitats, centres educatius, centres i clubs esportius, centres de 

https://bop.diba.cat/anunci/3101161/aprovacio-inicial-de-la-memoria-valorada-de-l-estudi-basic-de-seguretat-i-salut-de-les-obres-de-substitucio-de-revestiments-de-la-piscina-coberta-del-complex-esportiu-ajuntament-de-badia-del-valles
https://bop.diba.cat/anunci/3101161/aprovacio-inicial-de-la-memoria-valorada-de-l-estudi-basic-de-seguretat-i-salut-de-les-obres-de-substitucio-de-revestiments-de-la-piscina-coberta-del-complex-esportiu-ajuntament-de-badia-del-valles
https://bop.diba.cat/anunci/3100688/aprovacio-inicial-del-projecte-per-a-la-substitucio-de-la-gespa-artificial-del-camp-de-futbol-antoni-serra-i-pujol-ajuntament-de-barbera-del-valles
https://bop.diba.cat/anunci/3100688/aprovacio-inicial-del-projecte-per-a-la-substitucio-de-la-gespa-artificial-del-camp-de-futbol-antoni-serra-i-pujol-ajuntament-de-barbera-del-valles
https://bop.diba.cat/anunci/3102221/aprovacio-inicial-del-projecte-d-instal-lacio-fotovoltaica-per-a-l-autoconsum-compartit-a-traves-de-xarxa-en-la-coberta-de-la-pista-poliesportiva-de-cerdanyola-ajuntament-de-mataro
https://bop.diba.cat/anunci/3102221/aprovacio-inicial-del-projecte-d-instal-lacio-fotovoltaica-per-a-l-autoconsum-compartit-a-traves-de-xarxa-en-la-coberta-de-la-pista-poliesportiva-de-cerdanyola-ajuntament-de-mataro
https://bop.diba.cat/anunci/3100680/aprovacio-inicial-del-projecte-executiu-d-una-instal-lacio-fotovoltaica-per-a-autoconsum-al-poliesportiu-ajuntament-de-mediona
https://bop.diba.cat/anunci/3102322/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-fiscal-num-19-reguladora-del-preu-public-per-a-la-prestacio-de-serveis-en-la-piscina-municipal-ajuntament-de-sant-antoni-de-vilamajor
https://bop.diba.cat/anunci/3102322/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-fiscal-num-19-reguladora-del-preu-public-per-a-la-prestacio-de-serveis-en-la-piscina-municipal-ajuntament-de-sant-antoni-de-vilamajor
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/projeccio-internacional/setmana-europea-de-lesport/
https://ec.europa.eu/sport/news/2018/new-eurobarometer-sport-and-physical-activity_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=celex%3A52012IP0025
https://ec.europa.eu/sport/week_en
http://venus.csd.gob.es/SemanaEuropeaDeporte/
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treball, esportistes i influencers  a sumar-se a aquest esdeveniment per fer accions com les descrites a 
continuació: 

1. Fer difusió de la Setmana Europea de l’Esport a través del mitjans de comunicació i xarxes 
socials, i utilitzar les etiquetes #BeActive #esportcat, convocar i animar la participació activa en 
la campanya. 

2. Donar d’alta totes les activitats organitzades a plataforma de registre de la Setmana Europea de 
l’Esport , per deixar constància de la vostra participació i assenyalar en el mapa europeu les 
activitats organitzades a Catalunya. Si registreu l’esdeveniment, l’entitat o organisme organitzador 
podrà utilitzar el segell #BeActive i, si adjunteu una foto de l’activitat, rebreu un diploma de 
participació del Consejo Superior de Deportes, amb les dades de l’activitat i la seva imatge. 

3. Organitzar activitats fisicoesportives, esdeveniments, competicions, trobades, xerrades o 
seminaris, que impliquin un nombre elevat de persones. 

4. Organitzar sortides de contingut fisicoesportiu a l'aire lliure que promocionin la pràctica en 
espais oberts urbans i/o naturals (carrers, parcs, places, rius, platges, etc.). Treure l’activitat 
l’exterior de les instal·lacions, visibilitzar les activitats que es desenvolupen als clubs. 

5. En els centres educatius, abordar de forma transversal en algunes assignatures amb l’alumnat la 
qüestió de la necessitat dels hàbits de consum saludables i la vida activa. Oferir una peça de 
fruita l’alumnat durant la Setmana Europea de l’Esport i, si és possible, fins a final d'any. 

6. Anomenar persones ambaixadores destacades de la comunitat com a persones referents de bons 
hàbits esportius, vida activa i saludable. 

7. Obrir les instal·lacions esportives a tota la comunitat, oferir descomptes, demostracions o 
sessions de prova. Organitzar jornades de portes obertes als centres esportius. 

8. Proposar activitats físiques per fer durant l’horari laboral, per promoure les pauses actives en 
benefici de la salut de treballadors i treballadores en els centres de treball o casa en moments 
de teletreball. 

9. Posar la imatge #BeActive en lloc visible de les instal·lacions i fer constar que l’entitat o centre està 
adherit a la Setmana Europea de l’Esport, com a establiment promotor de l’esport i la salut. 

Premis #BeActive Award 2021 European Week of Sport (Comissió Europea) 

Els Premis #BeActive Award 2021 European Week of Sport , convocats per la Comissió Europea són 
un element central de la Setmana Europea de l’Esport i es van crear per reconèixer i donar suport a 
projectes i persones dedicades a la promoció de l’esport i l’activitat física a tota Europa. 

Els premis tenen tres categories. 

 #BeActive Education Award 2021  – Educació 

 #BeActive Workplace Award 2021 – Lloc de treball 

 #BeActive Local Hero Awar 2021 – Heroi/ïna local 

En aquests tres enllaços anteriors trobareu els formularis de les sol·licituds, que han de ser presentades 
a la Comissió Europea mitjançant el Consejo  Superior de Deportes (organisme coordinador nacional). El 
termini de presentació de sol·licituds establert per la Comissió Europea finalitza el 24 de juliol, per la qual 
cosa, les propostes han de presentar-se al Consejo Superior de Deportes per correu electrònic 
a infosed@csd.gob.es  abans del 21 de juliol, per poder ser revisades abans del seu enviament a la 
Comissió. 

L’idioma de la sol·licitud serà preferiblement anglès i cal adjuntar a la sol·licitud la Declaration of honour 
2021. 
Les persones candidates al Premi heroi/ïna local hauran de ser majors de 18 anys. 

Criteris de selecció dels premis: 

 Rellevància del projecte (0-35 punts): en quina mesura contribueix a l'objectiu general de suport 
l'adopció d'un estil de vida actiu de la població considerants les prioritats de  la CE sobre igualtat de 
gènere, estil de vida saludable per a tothom i esport verd. 

 Qualitat del projecte (0-35 punts): qualitat en general del disseny d'activitats descrites i la 
metodologia emprada per a la seva implementació. 

http://venus.csd.gob.es/SemanaEuropeaDeporte/
http://venus.csd.gob.es/SemanaEuropeaDeporte/
https://ec.europa.eu/sport/sites/default/files/beactive_award_2021_about.pdf
https://www.csd.gob.es/sites/default/files/media/files/2021-06/%23BeActive%20Education%20Award%202021%20Application_0.docx
https://www.csd.gob.es/sites/default/files/media/files/2021-06/%23BeActive%20Workplace%20Award%202021%20Application.docx
https://www.csd.gob.es/sites/default/files/media/files/2021-06/%23BeActive%20Local%20Hero%20Award%202021%20Application.docx
mailto:infosed@csd.gob.es
https://www.csd.gob.es/sites/default/files/media/files/2021-06/Declaration%20On%20Honour%202021%20BeActive%20Awards.doc
https://www.csd.gob.es/sites/default/files/media/files/2021-06/Declaration%20On%20Honour%202021%20BeActive%20Awards.doc
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 Impacte del projecte (0-30 punts): impacte i sostenibilitat de les activitats descrites al projecte, 
mesura en que les activitats tindran continuïtat i el seu impacte sobre les persones participants i les 
seves comunitats. 

Podreu trobar més informació sobre els  Premis #BeActive Award European Week of Sport a 
https://ec.europa.eu/sport/week_en 

Concurs Municipis #BeActive per a l’Esport (Consejo Superior de Deportes) 

Per promoure la participació activa dels municipis, el Consejo Superior de Deportes (CSD) a endegat el 
concurs #Beactive Municipis. 

Es convida els ajuntaments a fer un vídeo curt (al voltant de 1'30) per explicar tot l'esport que es pot fer en 
el seu municipi i destacar els seus atractius especials, ja sigui en instal·lacions publiques com privades o 
aprofitant el seu entorn natural. Es premiarà els millors vídeos, dividits en diferents categories en funció de 
la seva població: 

1. Municipis de fins a 5.000 habitants (6829) (3 premis) 
2. Municipis de 5001 fins a 20.000 habitants (889) (3 premis) 
3. Municipis de 20.001 fins a 100.000 habitants (1150) (3 premis) 
4. Municipis de 100.001 fins a 500.000 habitants (57) (3 premis) 

A Concurs de Vídeo de Municipis #BeActive. trobareu les bases, condicions, premis i terminis. 

Veieu també els detalls de la Setmana Europea de l’Esport, concursos i premis. 

 
TV3 
 
El govern amplia a 165 els municipis on vol aplicar el toc de queda: consulta els canvis 
 
El govern amplia la llista de municipis on vol aplicar el toc de queda. A partir del cap de setmana vinent, 
l'executiu proposa prorrogar aquesta mesura set dies més per 165 municipis, que suposen el 81,3% de la 
població. Ho acaba d'anunciar la portaveu del govern, Patrícia Plaja, en la roda de premsa posterior al 
consell. 

Respecte al que ara és vigent surten 16 municipis i n'entren 20. Entre les principals novetats destaca la 
incorporació de Lleida, l'única capital de demarcació que se'n salvava, i altres capitals de comarca com 
Igualada (Anoia), el Vendrell (Baix Penedès), la Bisbal d'Empordà (Baix Empordà), Tàrrega (Urgell) i 
Mollerussa (Pla d'Urgell). 

Solsona, en canvi, surt de la nova petició del govern, que, com ja va passar la setmana passada, l'haurà de 
validar el TSJC. 

 
INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA -INEFC 
 
L’Escola Catalana de Cineantropometria, un referent en l’àmbit de la salut 
 
El Dr. Alfredo Irurtia, director de l'Escola Catalana de Cineantropometria (ECC) i director també de l’INEFC 
Barcelona, ha col·laborat amb el diari El País, amb una entrevista publicada a l’article “La medición de la 
composición corporal gana peso en la salud” sobre composició corporal, en el suplement de Medicina de 17 
de juliol, on es posa en relleu que l’ECC s’ha convertit en un referent, tant per publicacions internacionals 
com pel material amb què treballa gràcies a l’acord amb Faixat Bodyscan SL i al fet de disposar d’un 
densitòmetre que mesura per absorciometria dual de rajos X, l’última tecnologia en aquest àmbit. 

........................................................................................................................................................... 
 
Fonts: BOE, DOGC i BOPB i llocs web d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu. S’adjunten enllaços als 
documents per a la seva consulta. 

 

https://ec.europa.eu/sport/week_en
https://www.csd.gob.es/sites/default/files/media/files/2021-06/Bases%20legales%20concurso%20Municipios.doc
https://www.csd.gob.es/es/promocion-del-deporte/semana-europea-del-deporte
https://www.ccma.cat/324/el-govern-amplia-a-165-els-municipis-on-vol-aplicar-el-toc-de-queda-consulta-els-canvis/noticia/3110958/
https://www.ccma.cat/324/toc-de-queda-a-catalunya-consulta-els-municipis-que-quedarien-afectats/noticia/3110084/
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/escola-catalana-de-cineantropometria-un-referent-en-ambit-de-la-salut

