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RESOLUCIÓ SLT/2331/2021, de 20 de juliol, per la qual es prorroguen les mesures en matèria de salut 
pública per a la contenció del brot epidèmic de la pandèmia de COVID-19 al territori de Catalunya. 

En un context de transmissió comunitària del virus, un dels pilars fonamentals de l'estratègia de lluita contra 
la COVID-19 és l'adopció de mesures preventives i de control dirigides a afavorir el distanciament entre 
persones que no pertanyen a grups de convivència estable, limitar les interaccions socials, prescindir 
d'aquelles activitats no essencials que suposen un risc de contagi i evitar les aglomeracions o 
concentracions de persones en espais de concurrència pública, especialment en llocs tancats. L'experiència 
en la gestió de la pandèmia ha evidenciat l'eficàcia d'aquestes mesures amb l'objectiu de protegir la salut de 
la ciutadania, garantir el control dels brots epidèmics i contenir la propagació de la malaltia, així com evitar el 
col·lapse del sistema sanitari. 
 
Objecte: Mitjançant aquesta Resolució es prorroguen les mesures especials en matèria de salut pública per 
a la contenció del brot epidèmic de la pandèmia de COVID-19 al territori de Catalunya adoptades per la 
Resolució SLT/2147/2021, de 8 de juliol, per la qual es prorroguen les mesures en matèria de salut pública 
per a la contenció del brot epidèmic de la pandèmia de COVID-19 al territori de Catalunya, modificada per la 
Resolució SLT/2212/2021, de 13 de juliol, i per la Resolució SLT/2258/2021, de 16 de juliol, per la qual 
s'estableixen mesures de restricció de la mobilitat nocturna per a la contenció del brot epidèmic de la 
pandèmia de COVID- 19 en el territori de Catalunya, en els termes indicats en els apartats següents de la 
present Resolució. 
 
Desplaçaments personals 
 
Els desplaçaments fora del domicili, així com la circulació per les vies d'ús públic han de respectar les 
mesures de protecció individual i col·lectiva establertes per les autoritats competents. 
En tot cas, a més de les mesures essencials de distanciament, higiene i protecció a través de mascareta, es 
recomana que s'adopti una estratègia de desplaçaments basada en la bombolla de convivència. 
El concepte de bombolla fa referència a un grup de persones que es relacionen entre si generant un espai 
de confiança i seguretat. 
La bombolla de convivència fa referència al grup de persones que conviuen sota el mateix sostre. Pot 
incloure també persones cuidadores i/o de suport imprescindibles per prevenir conseqüències negatives de 
l'aïllament social. El grup ha de ser tan estable com sigui possible. 

RECULL JURÍDIC - GSE  
 

https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/8463A/1863691.pdf
https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/8463A/1863691.pdf
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Restriccions de desplaçament 
 
Restriccions a la mobilitat nocturna (amb excepcions justificades) 
Resten prohibits els desplaçaments i la circulació per les vies públiques entre les 01.00 hores i les 06.00 
hores en els municipis següents: 
a) Municipis de més de 5.000 habitants que presenten un índex d'incidència acumulada igual o superior a 
400 casos diagnosticats per 100.000 habitants en els darrers 7 dies, i que figuren relacionats en l'annex 1 
d'aquesta Resolució. 
b) Municipis el terme dels quals es troba totalment o quasi totalment envoltat pels municipis relacionats a 
l'annex 1 d'aquesta Resolució i que figuren relacionats en el seu annex 2. 
 
Horaris de tancament 
 
L'horari d'obertura al públic de les activitats permeses en aquesta Resolució és el corresponent a cada 
activitat, sense que en cap cas pugui superar la franja entre les 06.00 hores i les 22.00 hores, en general, i 
la franja entre les 06.00 hores i les 00.30 hores del dia següent en cas d'activitats culturals, i esportives, 
botigues de conveniència, establiments comercials annexos a gasolineres, serveis de restauració, inclosa la 
recollida a l'establiment i la prestació de serveis a domicili, i salons de jocs, casinos i sales de bingo. La 
restauració en àrees de servei de vies de comunicació per a professionals de transport no resta subjecta a 
cap franja horària. 
 
Reunions i/o trobades familiars i de caràcter social 
 
Les reunions i/o trobades familiars i de caràcter social, tant en l'àmbit públic com privat, es permeten sempre 
que no se superi el nombre màxim de deu persones, llevat que es tracti de convivents. 
 
Es recomana que les administracions públiques competents limitin l'accés als espais de pública 
concurrència de titularitat pública, com parcs, platges o altres similars, quan no es puguin garantir les 
condicions de seguretat que evitin aglomeracions de persones entre les 00.30 hores i les 06.00 hores. 
 
Activitats culturals, d'espectacles públics, recreatives i esportives i assemblees d'entitats (art. 11) 
 
Les instal·lacions i els equipaments esportius poden obrir i utilitzar-se sempre que es compleixin les 
condicions següents: 
 
- Es garanteixi que no se supera el 70% de l'aforament autoritzat, tant en les instal·lacions i els equipaments 
a l'aire lliure com en espais tancats, incloses les piscines. 
- S'estableixi un control d'accés en forma de registre de les persones que hi accedeixen. 
- Es garanteixi una bona ventilació dels espais tancats mitjançant ventilació natural o altres sistemes de 
ventilació. 
- Els vestidors poden estar oberts. No obstant, les entitats responsables de la gestió de les instal·lacions i 
els equipaments esportius han d'informar les persones usuàries que l'ús dels vestidors és excepcional per a 
les qui utilitzin el servei de piscina, si n'hi ha, i per a les qui no tinguin possibilitat de canviar-se en un altre 
espai d'ús privatiu i no compartit abans o després de l'activitat esportiva. 
L'ús dels vestidors queda condicionat a garantir específicament la ventilació mínima establerta a la 
normativa vigent en matèria d'instal·lacions tèrmiques d'edificis. Es recomana el compliment de les 
condicions de ventilació reforçada descrites a l'annex 4 d'aquesta Resolució. 
- Si en aquestes instal·lacions i equipaments s'hi presten serveis de restauració, aquests s'han de 
desenvolupar d'acord amb l'apartat 13 d'aquesta Resolució. 
- Es permet el desenvolupament d'activitats grupals amb subjecció a les condicions següents: 
 
a) En instal·lacions i equipaments en espais tancats que acreditin el compliment de les condicions de 
ventilació i qualitat de l'aire reforçades indicades a l'annex 4, es poden dur a terme sempre que es respecti 
el límit de l'aforament al 70% i, excepte en les piscines, que les activitats es puguin desenvolupar amb 
mascareta. 
Els titulars de les activitats han de presentar una declaració responsable al departament competent en 
matèria d'esports i a l'ajuntament del municipi on s'ubiqui l'espai de l'activitat, en la qual s'ha d'informar de 
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les característiques dels sistemes de ventilació i qualitat de l'aire, i donar compliment a les condicions 
establertes a l'annex 4. 
En la declaració ha de constar l'empresa o personal de manteniment habilitat d'acord amb el Reial decret 
1027/2007, de 20 de juliol, pel qual s'aprova el Reglament d'instal·lacions tèrmiques en els edificis, que 
garanteix que l'espai disposa d'una ventilació adequada als criteris establerts a l'annex 4. 
Queden eximits de la presentació d'aquesta declaració els titulars de les instal·lacions i equipaments que 
hagin presentat la corresponent declaració conforme a les condicions establertes en l'annex 1 de la 
Resolució 1934/2021, de 18 de juny, sempre que no hi hagi cap canvi en l'empresa o personal de 
manteniment habilitat. 
 
b) En instal·lacions i equipaments en espais tancats que no estiguin inclosos en el supòsit de la lletra a), es 
poden dur a terme sempre que es respecti el límit de l'aforament al 50% i, excepte en les piscines, que les 
activitats es puguin desenvolupar amb mascareta. 
 
c) En instal·lacions i equipaments en espais a l'aire lliure es poden dur a terme respectant el límit de 
l'aforament al 70%. 
 
- Es compleixin les indicacions dels plans sectorials aprovats pel Comitè de Direcció del Pla d'actuació del 
PROCICAT. 
 
No es troben afectats per aquestes limitacions els centres de tecnificació i rendiment esportius, tant de 
titularitat pública com privada, així com les instal·lacions i equipaments esportius que hagin d'acollir 
entrenaments i competició professional, estatal i internacional. 
 
Es permet el desenvolupament de totes les competicions esportives a Catalunya, que s'han de 
desenvolupar d'acord amb el que preveu el Pla d'acció pel desconfinament esportiu de Catalunya i amb 
subjecció a les condicions següents: 
 
a) En instal·lacions i equipaments a l'aire lliure, amb subjecció a l'aforament del 70% de l'autoritzat i un 
nombre màxim de 3.000 persones. 
b) Si es desenvolupen en tot moment a l'aire lliure en instal·lacions o equipaments amb un aforament 
autoritzat superior a 15.000 persones, poden optar a obrir fins a un nombre màxim del 20% d'aquest 
aforament, sempre que: 
 
- S'estableixin espais sectoritzats, amb control de fluxos d'accés i sortida, banys i zones de restauració 
independents (no permeables entre si), que han de ser d'un màxim de 3.000 persones en seients 
preassignats. 
 
- Es prevegin mesures de circulació dels assistents que evitin les aglomeracions en els encreuaments o 
punts de més afluència en compliment del que s'estableix en l'annex 3. 
El desenvolupament d'aquestes activitats en aquestes condicions requereix la presentació prèvia per part 
del titular de l'activitat d'una declaració responsable al departament competent en matèria d'esports i a 
l'ajuntament del municipi on s'ubiqui la instal·lació o equipament, en la qual s'ha d'informar de les mesures 
de sectorització i de les característiques dels controls d'accessos i mobilitat, en compliment de les 
condicions establertes a l'annex 3. 
 
c) En instal·lacions i equipaments en espais tancats, amb subjecció a l'aforament del 70% de l'autoritzat i un 
nombre màxim de 1.000 persones. S'ha de garantir la ventilació mínima establerta a la normativa vigent en 
matèria d'instal·lacions tèrmiques d'edificis. 
 
d) En instal·lacions i equipaments en espais tancats que compleixin les condicions de ventilació i qualitat de 
l'aire reforçades indicades a l'annex 4 per a tots els espais i locals oberts al públic i es garanteixin les 
mesures de control d'aglomeracions indicades a l'annex 3, respectant el límit de l'aforament al 70%, hi 
poden assistir fins a un màxim de 3.000 persones. 
 
El desenvolupament de competicions en aquestes condicions requereix la presentació prèvia per part del 
titular de la instal·lació o equipament esportiu d'una declaració responsable al departament competent en 
matèria d'esports i a l'ajuntament del municipi on s'ubiqui la instal·lació o equipament, en la qual s'ha 
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d'informar de les característiques dels sistemes de ventilació i qualitat de l'aire i dels controls d'accessos i 
mobilitat, en compliment de les condicions establertes als annexos 3 i 4.(...) 
 
Si en aquestes instal·lacions i aquests equipaments s'hi presten serveis de restauració, aquests s'han de 
desenvolupar d'acord amb l'apartat 13 d'aquesta Resolució. 
Es permet la celebració d'assemblees d'entitats esportives, culturals i, en general, d'entitats de base 
associativa de manera presencial, limitant l'aforament al 70% de l'autoritzat i amb un nombre màxim de 
1.000 persones, i condicionat a garantir específicament la ventilació mínima establerta a la normativa vigent 
en matèria d'instal·lacions tèrmiques d'edificis. En instal·lacions i equipaments en espais oberts o bé en 
espais tancats que compleixin les condicions de ventilació i qualitat de l'aire reforçades indicades a l'annex 4 
per a tots els espais i locals oberts al públic, així com les mesures de control d'aglomeracions indicades a 
l'annex 3, respectant el límit de l'aforament al 70%, hi poden assistir fins a un màxim de 3.000 persones. 
 
Activitats docents, activitats de lleure infantil i juvenil (incloses les extraescolars) i activitats 
d'intervenció socioeducativa (serveis d'intervenció socioeducativa i centres oberts) (art. 14) 
 
Les activitats docents i les activitats d'intervenció socioeducativa per a l'atenció i formació de persones amb 
discapacitats, necessitats especials o situació de vulnerabilitat (serveis d'intervenció socioeducativa i centres 
oberts), incloent-hi el transport escolar, s'han de dur a terme d'acord amb els corresponents plans sectorials 
aprovats pel Comitè de Direcció del Pla d'actuació del PROCICAT i la normativa relacionada, aplicant¡ 
rigorosament les mesures de prevenció i protecció de la salut. 
  
Les activitats formatives o educatives no reglades presencials i d'esport escolar, organitzades dins o 
fora d'un centre educatiu per qualsevol entitat pública o privada, es poden realitzar d'acord amb el document 
Especificacions sobre el Pla d'actuació per al curs 2020-2021 per a centres educatius en el marc de la 
pandèmia per COVID-19 en relació amb les activitats extraescolars i les colònies i sortides escolars o 
d'acord amb el que estableix l'apartat 11.5 d'aquesta Resolució. 
 
L'esport federat es pot dur a terme d'acord amb la seva normativa sectorial. 
 
Les activitats de l'àmbit del lleure educatiu, així com les activitats en l'àmbit del lleure inclusiu dirigides a 
persones amb discapacitats, es poden dur a terme tant en espais interiors com a l'aire lliure seguint, en tot 
cas, el corresponent pla sectorial aprovat pel Comitè de Direcció del Pla d'actuació del PROCICAT. 
 
Equipaments cívics 
 
En els equipaments cívics es poden realitzar activitats cíviques i comunitàries grupals que impliquin 
presencialitat, que poden arribar fins al 70% de l'aforament autoritzat, si en els espais i locals oberts al 
públic es garanteix la ventilació mínima establerta a la normativa vigent en matèria d'instal·lacions tèrmiques 
d'edificis i s'acompleixen les mesures higièniques i de prevenció corresponents. 
 
Entrada en vigor: Aquesta Resolució entra en vigor a les 00:00 hores del dia 23 de juliol de 2021. 
 
 
 
23.07.2021 núm. 8464 
 
ORDRE EMT/156/2021, de 20 de juliol, de modificació de l'Ordre TSF/6/2021, de 20 de gener, de 
modificació de l'Ordre TSF/204/2020, de 30 de novembre, per la qual s'estableix el calendari de festes locals 
a Catalunya per a l'any 2021. 
 
Objecte: Esmena de la festa local de Collsuspina. A la comarca del Moianès, on diu: “Collsuspina, 9 d'agost 
i 10 d'agost”, ha de dir: “Collsuspina, 2 d'agost i 3 d'agost”. 

 

............................................................................................................................................................ 

 

https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=906969
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=906969
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=906969
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Ajuntament de Manresa 
 
Bases i convocatòria de subvencions destinades a clubs i entitats esportives per al desenvolupament de 
programes d'inclusió social, temporada 2021-22. 
 
Ajuntament de Martorelles 
 
Convocatòria per a la concessió de subvencions a entitats esportives de l'any 2021 (versió en català). 
 
Ajuntament de la Palma de Cervelló 
 
Aprovació inicial del Projecte de millora energètica del Pavelló Municipal. 
 
Ajuntament de Sentmenat 
 
Convocatòria de subvencions, en règim de concurrència competitiva, per a les entitats esportives del 
municipi 
 
Ajuntament de Vilassar de Dalt 
 
Aprovació del padró fiscal de preu públic pels serveis esportius municipals de Can Banús corresponent al 
mes de juliol de 2021. 
 

 
ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

GENERALITAT DE CATALUNYA 
 
Restriccions COVID-19 a partir del 23 de juliol 
 

- Confinament nocturn: De la 1 a la 6 de la matinada en 165 municipis de Catalunya.  
- Trobades socials: Màxim 10 persones, excepte convivents. No es pot menjar ni beure en grup en 

espais públics habilitats.  
- Restauració: horari fins a les 0:30h i mascareta obligatòria mentre no es menja o es beu.  
- Cultura: Esdeveniments amb públic assegut sense ball, mascareta i horari fins a les 0.30h 
- Oci nocturn: A exterior i terrasses sense ball, grup màxim 10 persones, mascareta i horari fins a les 

0.30h. 
 

 
UNIÓ DE FEDERACIONS ESPORTIVES DE CATALUNYA-UFEC 
 
INSERsport amplia la seva formació amb tennis adaptat 
 
Enguany, l'oferta formativa d’INSERsport s’ha ampliat amb el curs de monitor/a de tennis adaptat, impartit 
per la Federació Catalana de Tennis durant el mes de juliol a les instal·lacions del Centre Municipal de 
Tennis de la Vall d’Hebron. 
 
Durant el curs, vuit joves inscrits/es a través d’entitats del tercer sector social i administracions, s’han pogut 
iniciar en aquest esport i assolir coneixements sobre el tennis en cadira de rodes, tennis adaptat a persones 
amb discapacitat intel·lectual i blind tennis. La formació teoricopràctica s’ha complementat amb classes de 
competències transversals i activitats avesades a l’aprenentatge vivencial on ha col·laborat l’Institut 
Guttmann de Barcelona 

https://bop.diba.cat/anunci/3104640/bases-i-convocatoria-de-subvencions-destinades-a-clubs-i-entitats-esportives-per-al-desenvolupament-de-programes-d-inclusio-social-temporada-2021-22-ajuntament-de-manresa
https://bop.diba.cat/anunci/3104640/bases-i-convocatoria-de-subvencions-destinades-a-clubs-i-entitats-esportives-per-al-desenvolupament-de-programes-d-inclusio-social-temporada-2021-22-ajuntament-de-manresa
https://bop.diba.cat/anunci/3105321/convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-a-entitats-esportives-de-l-any-2021-versio-en-catala-ajuntament-de-martorelles
https://bop.diba.cat/anunci/3101814/aprovacio-inicial-del-projecte-de-millora-energetica-del-pavello-municipal-ajuntament-de-la-palma-de-cervello
https://bop.diba.cat/anunci/3104707/convocatoria-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-per-a-les-entitats-esportives-del-municipi-ajuntament-de-sentmenat
https://bop.diba.cat/anunci/3104707/convocatoria-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-per-a-les-entitats-esportives-del-municipi-ajuntament-de-sentmenat
https://bop.diba.cat/anunci/3101604/aprovacio-del-padro-fiscal-de-preu-public-pels-serveis-esportius-municipals-de-can-banus-corresponent-al-mes-de-juliol-de-2021-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
https://bop.diba.cat/anunci/3101604/aprovacio-del-padro-fiscal-de-preu-public-pels-serveis-esportius-municipals-de-can-banus-corresponent-al-mes-de-juliol-de-2021-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
https://web.gencat.cat/ca/activem/restriccions-territorials/catalunya/
https://www.ufec.cat/ca/noticies.html
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Aviat, aquests/es joves que han cregut i apostat fermament pel vessant més divers, igualitari i inclusiu del 
tennis, accediran al mercat laboral. 
 
INSERsport és el projecte d’inserció social i laboral adreçat a joves en situació de vulnerabilitat engegat el 
2017 per l'Àrea d'Acció Social de la Unió de Federacions Esportives de Catalunya (UFEC). Al setembre, 
després de l’estiu, més joves podran beneficiar-se de noves formacions del programa. 
 

........................................................................................................................................................... 
 
Fonts: BOE, DOGC i BOPB i llocs web d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu. S’adjunten enllaços als 
documents per a la seva consulta. 

 


