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NOTA INFORMATIVA DE LA SECRETARIA GENERAL EN RELACIÓ AMB EL 
REIAL DECRET 537/2020, DE 22 DE MAIG, PEL QUAL S’ACORDA LA 
PRÒRROGA DE L’ESTAT D’ALARMA DECLARAT PER REIAL DECRET 463/2020, 
DE 14 DE MARÇ, PER FER FRONT A LA CRISI SANITÀRIA PROVOCADA PER LA 
COVID-19, FINS A LES 00.00 HORES DEL DIA 7 DE JUNY DE 2020. 
 
 
I. ANTECEDENTS 

 

En data 14 de març de 2020, es va publicar el Reial Decret 463/2020, de 14 de 

març, pel qual es va declarar l’estat d’alarma a tot el territori espanyol, per un 

període de 15 dies, amb la finalitat de fer front a la crisi sanitària provocada per la 

Covid-19. L’esmentat estat d’alarma es va declarar d’acord amb la Llei Orgànica 

4/1981, d’1 de juny, dels estats d’alarma, excepció i setge. 

 

L’estat d’alarma, declarat per Reial Decret 463/2020, de 14 de març, parcialment 

modificat pel Reial Decret 465/2020, de 2020, de 17 de març, ha estat prorrogat, 

successivament, pels Reial Decrets 476/2020, de 27 de març; 487/2020, de 10 

d’abril; 492/2020, de 24 d’abril i 514/2020, de 8 de maig; i aprovats tots ells pel 

Consell de Ministres, prèvia autorització del Congrés dels Diputats, en sessió de 

25 de març, 9 d’abril, 22 d’abril i 6 de maig de 2020, respectivament. 

 

Atès que el Congrés dels Diputats, en sessió de 20 de maig de 2020, va acordar 

autoritzar de nou al Consell de Ministres la pròrroga de l’estat d’alarma per un 

període de 15 dies, resolució que va ser publicada en el BOE de 22 de maig de 2020. 

 

Atès que, d’acord amb l’autorització del Congrés dels Diputats, el Consell de 

Ministres, en sessió de 22 de maig de 2020, va aprovar el Reial Decret 537/2020, 

de 22 de maig, pel qual s’acorda prorrogar per cinquena vegada l’estat d’alarma 

fins a les 00.00 hores del dia 7 de juny de 2020. 

 

Atès que el Consell de Ministres, en sessió de 28 d’abril de 2020, va aprovar el Pla 

per a la desescalada de les mesures extraordinàries adoptades per a fer front a 

la Covid-19, que es divideix en 4 Fases, amb diferents mesures i amb la finalitat 

d’aconseguir que, mantenint com a referència fonamental la protecció de la Salut 

Pública, es recuperi paulatinament la vida quotidiana i l’activitat econòmica, 

minimitzant el risc que suposa la pandèmia de la Covid-19, declarada com a tal per 

l’Organització Mundial de la Salut, en data 11 de març de 2020, per a la salut dels 

ciutadans i evitant que la capacitat del Sistema Nacional de la Salud es pugi 

desbordar. 
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II. OBJECTE DE LAPRESENT NOTA INFORMATIVA 

 

És l’estudi del Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, publicat en el BOE núm. 145, 

de 23 de maig de 2020. 

 

El referit Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, consta d’un preàmbul, 11 articles, 1 

Disposició Derogatòria Única i 1 Disposició Dinal Única. 

 

 

III. CONTINGUT DEL REIAL DECRET 537/2020, DE 22 DE MAIG. 

 

1. L’article 1, regula l’objecte del Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, que és 

prorrogar l’estat d’alarma, declarat per Reial Decret 463/2020, de 14 de 

març, per a fer front a la crisi sanitària provocada per la Covid-19. 

 

2. L’article 2 del Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, regula la durada de la 

cinquena pròrroga, que s’estén des de les 00.00 hores del dia 24 de maig 

fins a les 00.00 hores del dia 7 de juny.  

 
Així mateix, preceptua que es sotmetrà a les mateixes condicions  que el 

Reial Decret 463/2020, de 14 de març, i, a les disposicions que el 

modifiquen, se li apliquen i el desenvolupen, sense perjudici del que disposen 

la resta d’articles del Reial Decret 537/2020, de 22 de maig. 

 
3. L’article 3 del Reial Decret 537/2020, regula el procediment per a la 

desescalada. 

 
Atès que, el Consell de Ministres, en sessió de 28 d’abril de 2020, va aprovar el 

Pla per a la desescalada de les mesures extraordinàries adoptades per a fer 

front a la Covid-19, dividit en 4 fases, cadascuna amb diferent contingut i 

acumulatives, l’article 3 del present Reial Decret acorda que, en aplicació de 

l’esmentat Pla per a la desescalada, el Ministre de Sanitat, com autoritat 

competent, a proposta, en el seu cas, de les comunitats autònomes i les 

ciutats de Ceuta i Melilla, i a la vista de l’evolució dels indicadors 

epidemiològics, sanitaris, socials, econòmics i de mobilitat, podrà acordar 

la progressió de les fases i les mesures aplicables en un determinat 

territori. 
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La regressió  de les fases i mesures fins a les previstes en el Reial Decret 

463/2020, de 14 de març, es farà seguint el mateix procediment. 

 

Dins del marc de les mesures i decisions que s’adoptin en la progressió de 

les mesures de desescalada, les persones podran desplaçar-se en el 

territori de la província, illa o unitat territorial que es determini als efectes 

d’aquest procés de desescalada, sense perjudici de les excepcions que 

permetin el trasllat a una altra part del territori nacional, per motius sanitaris, 

laborals, professionals o empresarials, retorns a la residencia habitual, per 

tenir cura de persones grans o amb dependència, per causa de força major 

o situació de necessitat o d’una altra causa anàloga i sempre amb 

l’obligació, per part de qui els realitzi, de donar compliment a les instruccions 

dictades per les autoritats sanitàries. 

 

 
4. L’article 4 del Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, regula els acords amb 

les comunitats autònomes i els tractaments dels enclavaments, en el sentit 

següent: 

 

a. En el procés de desescalada, el Govern podrà acordar, 

conjuntament amb les comunitats autònomes, l’ampliació, la 

modificació o la restricció de les unitats territorials d’actuació i les 

limitacions del dret de llibertat de circulació de les persones, així 

com les mesures de contenció i les d’assegurament dels béns, 

serveis, transports i proveïments, amb la finalitat d’adaptar-se millor 

a la realitat de cada comunitat autònoma. 

 

b. En cas d’acord entre el Ministeri de Sanitat i la comunitat cutònoma, 

aquestes mesures seran adoptades per la Presidència de cada 

comunitat autònoma. 

 
c. Durant l’emergència sanitària provocada per la Covid-19, els municipis 

que tinguin la consideració d’enclavaments rebran el tractament 

propi de la província que l’envolta, encara que pertanyin a una altra 

comunitat autònoma. 
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5. L’article 5 del Reial Decret 537/2020 regula la pèrdua d’efecte de les mesures 

derivades de la declaració de l’estat d’alarma. 

 

Superades totes les fases previstes en el Pla per a la desecalada de les 

mesures extraordinàries adoptades per a fer front a la crisi sanitària provocada 

per la Covid-19, deixaran de produir efectes les mesures derivades de la 

declaració de l’estat d’alarma a les corresponents províncies, illes o unitats 

territorials. 

 

 

6. L’article 6 del present Reial Decret regula l’autoritat competent delegada. 

 

Durant la vigència de la pròrroga de l’estat d’alarma, aprovada pel Reial Decret 

537/2020, de 22 de maig, l’autoritat competent delegada per a l’exercici de les 

funcions que es regulen en el Reial Decret 463/2020, de 14 de març, serà el 

Ministre de Sanitat, sota la superior direcció del President del Govern, i 

d’acord amb el principi de cooperació amb les comunitats autònomes. 

 

Correspondran, durant aquest període de la cinquena pròrroga a la declaració de 

l’estat d’alarma, a les Administracions Públiques competents, les funcions 

establertes en l’article 5 del Reial Decret 463/2020, de 14 de març. 

 

 

7. L’article 7 del Reial Decret 537/2020, objecte de la present nota informativa, 

estableix la flexibilització de determinades mesures en l’àmbit educatiu no 

universitari i en l’àmbit de la formació. 

 

Durant la vigència de la pròrroga de l’estat d’alarma, aprovada pel Reial Decret 

537/2020, i en el supòsit que s’acordi la progressió a la Fase 2 o posterior en 

un determinat àmbit territorial, les Administracions Públiques podran 

disposar  la flexibilització de les mesures de contenció i el retorn de les 

activitats en l’àmbit educatiu no universitari i en l’àmbit de la formació. 

 

Durant aquest període podran mantenir-se les activitats educatives a través 

de les modalitats a distancia i “online”, sempre que resulti possible, tot i no 

ser aquesta la modalitat de prestació educativa establerta com a forma 

específica d’ensenyament en els centres educatius. 
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Val a dir que el paràgraf segon de l’article 7 del present Reial Decret és de difícil 

comprensió. 

 

 

8. L’article 8 del Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, estableix que, amb 

efectes del dia 4 de juny de 2020 s’aixecarà la suspensió dels terminis 

processals que van ser suspesos per la Disposició Addicional Tercera del 

Reial Decret 463/2020, de 14 de març. 

 

 

9. L’article 9 del referit Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, acorda que, amb 

efectes del dia 1 de juny de 2020, el còmput dels terminis administratius 

suspesos pel Reial Decret 463/2020, de 14 de març, ES REPRENDRAN o ES 

REINICIARAN, si així s’hagués previst en una norma jurídica de rang de llei 

aprovada durant la vigència de l’estat d’alarma i les seves pròrrogues. 

 

És a dir, en opinió de qui subscriu, la regla general és que els terminis 

administratius que van ser suspesos per la Disposició Addicional Tercera del 

Reial Decret 463/2020, de 14 de març, posteriorment modificat per Reial Decret 

465/2020, de 17 de març, es reprenen. És a dir, que es computa el termini 

que falta des del 14 de març. 

 

No obstant, podran iniciar-se des del principi només aquells terminis 

administratius que van ser suspesos per motiu de la declaració de l’estat 

d’alarma, produïda el 14 de març de 2020, i tornar a comptar des de l’inici el 

còmput del termini, quan així ho disposi una norma jurídica aprovada durant 

la vigència de l’estat d’alarma i de les seves pròrrogues, sempre i només 

quan aquesta norma jurídica tingui rang de llei. 

 

 

10. L’article 10 del Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, regula que, amb 

efectes de 4 de juny de 2020 s’aixecarà la suspensió dels terminis de 

prescripció i de caducitat de drets i accions. 

 

 

11. L’article 11 del Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, disposa que mantenen 

tota la seva vigència les ordres, disposicions, resolucions i instruccions 

dictades per les autoritats sanitàries delegades, previstes en l’article 4.2 del 

Reial Decret 463/2020, de 14 de març, sempre que no s’oposin a unes altres 
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posteriors o al que s’estableix en el present Reial Decret 537/2020, de 22 de 

maig. 

 

 

12. La Disposició Derogatòria Única estableix que amb efectes del dia 1 de 

juny de 2020 queda derogada la Disposició Addicional Tercera del Reial 

Decret 463/2020, en conseqüència amb l’article 9 del referit Reial Decret 

537/2020. 

 

A l’apartat segon, i d’acord amb el que disposen els articles 10 i 11 del Reial 

Decret 537/2020, estableix que amb efectes de 4 de juny de 2020 queden 

derogades les Disposicions Addicionals Segona i Quarta del Reial Decret 

463/2020, de 14 de març, parcialment modificat pel Reial Decret 465/2020, 

de 17 de març, pel qual es declara l’estat d’alarma per a fer front a la crisi 

sanitària provocada per la Covid-19. 

 

 

13. La Disposició Final Única regula l’entrada en vigor del Reial Decret 

537/2020, de 22 de maig, en el sentit de que entra en vigor el mateix dia de la 

seva publicació en el BOE.  

 

Atès que el Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, s’ha publicat en el BOE núm. 

145, de 23 de maig de 2020, queda clar que el mateix entra en vigor el 23 de 

maig de 2020. 

 

 

 

 

Sant Just Desvern, 23 de maig de 2020. 

 

 


