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CONSORCI SANITAR Servei d'Atencié Primaria de Mataro

Ajuntament ¢ DEL MARESME Mataré-Maresme

de Matard

Dia Mundial de la Sida.
Matard. Actes 2019

El Grup de Coordinacié Assistencial, de la Comissié Técnica per a la Prevencié del VIH i la Sida a
Matard, organitza en motiu de la commemoracié del Dia Mundial de la SIDA, taules informatives amb
I'objectiu d’informar sobre el VIH i la sida, donar a conéixer els recursos existents a la ciutat, aixi com
de facilitar 'accés a la prova rapida o a la prova anonima.

Enguany, el Dia Mundial de la Sida és diumenge i per aquest motiu, els actes s’organitzaran
principalment el divendres 29 de novembre, amb l'excepcid de I'enllumenat vermell a les faroles de
'Ajuntament —La Riera, 48- que s’il-luminaran en vermell el diumenge 1 de desembre, de les 18.30 a

les 7h de 'endema i altres activitats d’altres serveis i entitats que s’efectuaran durant la 12 setmana de
desmbre.

)&“1 ggﬁ

R
ey AW b

Com en els darrers anys, s’organitzaran taules informatives a diferents centres sanitaris de la ciutat i
una conferéncia a I'Hospital de Mataro, adrecada al personal sanitari assistencial.

També incloem una seérie d’activitats organitzades per altres serveis i entitats vinculades directa o
indirectament a la commemoracio del Dia Mundial de la Sida.

Es una accié del Grup de coordinaci6 assistencial de la
Comissio tecnica per a la prevencio6 del VIH i la sida a Mataré

Amb el suport de

Diputacioé
Barcelona

Prevencio del VIH i la sida a Matar6
Servei de Protecci6 Civil i Salut



1. TAULES INFORMATIVES.

Enguany, des del Grup de coordinacio Assistencial, s’organitzaran 15 taules informatives ateses pel
personal del mateix centre o per agents de salut-estudiants en practiques dels graus i postgraus de
farmacia, d’infermeria, de medicina i de psicologia- formats per efectuar la intervencié.

Calendari: 29 de novembre en I'horari d’obertura del centre. Algunes taules es mantindran fins el 2 de
desembre. Els agents de salut atendran les taules el dia 29, segons els horaris acordats amb el servei.

3 taules situades a les farmacies de la prova rapida,

4 taules a Centres d’atencié primaria (4 barris),

2 taules a I'Hospital de Mataré —edifici principal i edifici de Salut Mental i Addiccions,
1 taula a I'Edifici principal de I’Ajuntament (Oficina central d’atencio al ciutada),

1 taula al Centre Civic Cabot i Barba —Oficina Jove del Maresme - Sidral i

4 taules als Espais Joves

La formacio dels agents de salut, es realitzara el 28 de novembre, a carrec del Servei de Proteccio
Civil i Salut de Mataré i de la Fundaci® Ambit Prevenci6. S’adreca a estudiants en practiques dels
diferents serveis. S’adjunta programa.

Sessi6 de formacié sobre el VIH i la sida

Data: dijous, 28 de novembre de 2019 Hora: de 10 a 12h
Lloc: Servei de Proteccio Civil i Salut. Av. Puig i Cadafalch, 101. 1r Pis

Continguts de la formacié

Presentacio i benvinguda. Lliurament de documentacio

Informacié general sobre el VIH i la sida
- Que és lasida? - Estat actual de I'epidémia - Vies de transmissio de la infeccié pel VIH

- Profilaxi d‘emergéncia - La provarapida - Recursos de la ciutat — Profilaxi Pre-exposicié

Cassos practics
Els participants treballaran dos supodsits practics amb l'objectiu de definir el rol de I'informador i
clarificar conceptes.

Organitzaci6 de les taules -29 de novembrei/o 2 de desembre

Distribucié dels informadors per taules i disponibilitat horaria — Lliurament del material divulgatiu -
Contacte amb el responsables de cada taula - Col-locaci6 de les banderoles —Avaluacié de la
intervencio —Altres...

Conclusions i avaluacio




2. CONFERENCIA A L’HOSPITAL DE MATARO

S’ha organitzat, com és habitual, una conferéncia des de la Unitat Funcional de Sida del Servei de
Medicina Interna de I'Hospital de Matard, en col-laboracié del Grup de Coordinacié Assistencial de la
Comissi6 Tecnica per a la Prevencio del VIH i la sida a Mataré.

El virus del papil-loma huma (VPH) és la infeccié de transmissié sexual més comuna. Habitualment el
VPH és eliminat pel mateix cos de manera natural sense provocar cap lesid, en canvi, en persones
amb el sistema immunitari debilitat, com ara persones amb infecci6 pel VIH, aquest virus pot provocar
lesions que poden evolucionar a cancers -principalment d’anus i de coll uteri. La infeccié d’alguns
tipus de VPH es pot prevenir amb vacunes.

La conferéncia anira a carrec del Dr. Adria Curran del Servei de Malalties Infeccioses, Institut de
Recerca -Hospital Universitari Vall d’Hebron de Barcelona.

3. ACTIVITATS D’ALTRES SERVEIS O ENTITATS

3.1 Exposicié SEX o NO SEX

Exposici6 de 10 plafons editada per Direcci6 General de Joventut per contribuir a promoure i
millorar habits sexuals saludables, facilitar informaci6 i sensibilitzar sobre riscos i consequéncies
de les infeccions de transmissié sexual - inclos el VIH/Sida -, i generar una consciéncia critica
davant les conductes sexuals de risc entre la ciutadania, especialment entre adolescents i joves.

Dates: del 26 de novembre al 8 de desembre de 2019

Lloc: Biblioteca Pompeu Fabra. Plaga d’Occitania s/n (equipament accessible)

Horari: horari d’obertura de la Biblioteca Pompeu Fabra: https://bibliotecavirtual.diba.cat/mataro-
biblioteca-pompeu-fabra

Organitza: Ajuntament de Mataré Col-labora: Biblioteca Pompeu Fabra i Matar6 LGTBI

Per a més informacio sobre I'exposicié i el seu contingut:
https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/ambits _tematics/joventut/recursos per a_professionals/altres recur
sos/exposicions _itinerants/exposicio-sex-0-no-sex-2

3.2 Activitats organitzades per I’Associacié Mataré LGTBI

Espai informatiu i memorial

Dia: 1 de desembre de 2019 Lloc: Riera de Matar6 Horari: de 11 a 14h

Espai informatiu, amb estands de les entitats/associacions: Associacié Matar6 LGTBI,
Comissions Obreres i Creu Roja.


https://bibliotecavirtual.diba.cat/mataro-biblioteca-pompeu-fabra
https://bibliotecavirtual.diba.cat/mataro-biblioteca-pompeu-fabra
https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/joventut/recursos_per_a_professionals/altres_recursos/exposicions_itinerants/exposicio-sex-o-no-sex-2
https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/joventut/recursos_per_a_professionals/altres_recursos/exposicions_itinerants/exposicio-sex-o-no-sex-2

Memorial

Des de l'any 1985, en qué es va produir la primera mort a causa de la SIDA a Matard, 200
persones han perdut la vida a causa d’aquesta malaltia. Unes morts que normalment s’han produit
des de 'anonimat. Amb aquest acte, volem posar en relleu que el VIH/SIDA també forma part de
Matard, volem rendir un sentit homenatge a totes aquestes persones, i recordar també que avui,
un de cada 400 veins i veines de la ciutat és seropositiu.

Taula Rodona: situacio actual i reptes del VIH/sida a Matar6

Data: 4 de desembre de 2019  Lloc: Biblioteca Pompeu Fabra Hora: 18.30h

Diferents professionals / agents de Matard, que treballen en 'ambit del VIH/SIDA, aportaran les
seves visions i perspectives sobre quina és la situacié actual del VIH/SIDA a Matard, i sobretot,
quins son els principals reptes a abordar en els propers anys.

Participants: Assumpta Lluch -Ajuntament de Mataré, Dr. Lluis Force -Unitat Sida Hospital de Mataro,
Xavi Tort -Associacié Mataré LGTBI, Félix Jesus Muruzabal -Comissions Obreres i Helena Cascall6 -
Fundacié Ambit Prevenci6. Modera: David Dominguez- Associacié Matar6 LGTBI

Podeu consultar la informaci6 de les activitat de I’Associacié Mataré LGTBI a
https://Igtbimataro.wixsite.com/misitio/1-de-desembre



https://lgtbimataro.wixsite.com/misitio/1-de-desembre

