Conjunt basic d’indicadors per incorporar la perspectiva de salut als PLS i POUM

Zona verda per habitant
Ambit
Entorn urba

Definicio de I'indicador

Tematica

Qualitat urbana

Superficie (en m?) d’espais lliures i zones verdes previstes en el planejament vigent per habitant

Metodologia de calcul (si s’escau)

Es tracta d'un indicador d’obtencid directa.

Dins del conjunt de dades, correspon a I'indicador amb codi 79_Zverdes_habt.

Font

« Mapa Urbanistic de Catalunya (Departament de Territori i
Sostenibilitat de la Generalitat de Catalunya)

Format

Visualitzacid web i descarrega en diferents formats (CSV,
JSON, RDF, RSS, TSV i XML)

Dades primaries de I'indicador

« Superficie d’espais lliures i zones verdes (m?)
« Poblacio (habitants)

Valor/s de referéncia

« Relacié minima = 10-15 m%habitant

URL
https://analisi.transparenciacatalunya.cat/Urbanisme-
infraestructures/Dades-del-mapa-urban-stic-de-
Catalunya/epsm-zskb

Unitats

m2/habitant

Temporalitat de les dades

Anualment (en funci6 del planejament urbanistic aprovat
definitivament a cada municipi)

Institucio o organisme que determina el valor

« Recomanacions de 'OMS

« Relacio preferible = 15-20 m?/habitant
Utilitat i interpretacio de I'indicador

Viure a prop de zones verdes disminueix el risc de mort prematura per qualsevol causa i, a més a meés, es relaciona
amb nombrosos beneficis sobre la salut (reduccié de I'estrés, millora de la salut mental, disminucio del risc de malalties
cardiovasculars, sindrome metabolica, etc.), a banda de fomentar la cohesio social.

Els municipis que es trobin per sota dels valors indicats, especialment si és per sota del llindar minim, haurien d’apostar
per intervencions urbanes que permetin incrementar els espais verds com a estrategia per millorar la salut publica.
Preferentment, caldria prioritzar aquelles actuacions que permetin incrementar els espais verds en zones amb major
deficit i, per tant, és d’elevat interes poder disposar de cartografia actualitzada d’aquestes zones verdes. També

cal apostar perque aquestes zones (especialment quan es tracta de zones tipus parc) siguin accessibles i estiguin
connectades amb els principals nodes del municipi mitjancant itineraris per a modes més sostenibles (a peu, en
bicicleta i en transport public). Finalment, caldria assegurar la naturalitzacio de tots aquests espais.

Comentaris o limitacions de I'indicador

L'indicador comptabilitza la quantitat de zona verda prevista en el planejament i, per tant, pot incloure espais amb
aquesta qualificacio perd que presentin poca naturalitzacio i, alhora, hi poden haver altres espais naturalitzats dins del
teixit urba que no queden inclosos dins del comput perqué urbanisticament no tenen aquesta consideracio. A més a
més, I'indicador no permet analitzar qilestions relatives a la proximitat o I'accessibilitat a aquests espais, ja que nomeés
s un comput total.

Per altra banda, les actuacions per a I'increment del verd urba reverteixen sinergicament en altres ambits d’interes,

com ara la millora de la biodiversitat, I'absorcio de contaminacio atmosferica i actstica o I'adaptacio als efectes del
canvi climatic.
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