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Presentació

La publicació de la Guia metodològica per a l’elaboració d’un pla local de salut, l’any 
2013, va constituir el tret de sortida en l’aposta de la Diputació de Barcelona per pro-
moure i facilitar la planificació de les accions de salut pública en els municipis. I des 
d’aleshores, la publicació de recursos metodològics, sobre aspectes centrals i fases dels 
processos dels plans de salut, ha estat una prioritat.

Un pla local de salut és un instrument que afavoreix el treball col·laboratiu sobre 
la salut al territori i és l’expressió de la presa de decisions compartida entre tots els 
actors involucrats. Per aquest motiu, aconseguir la col·laboració i la vinculació esta-
ble dels diferents actors és un factor clau d’èxit.

Això és especialment significatiu amb l’Atenció Primària de Salut, porta d’entrada 
a l’assistència sanitària del sistema de salut, que comparteix amb els governs locals 
l’objectiu de millorar la salut dels veïns i veïnes del municipi a partir d’una estratègia 
de salut comunitària.

El document que teniu a les vostres mans ofereix idees per a la coordinació entre 
els ajuntaments i l’Atenció Primària de Salut en el marc dels Plans Locals de Salut, 
amb la finalitat de facilitar el treball conjunt i l’intercanvi de sabers.

A partir de la consideració d’unes premisses prèvies necessàries per abordar amb 
èxit el treball conjunt entre ajuntaments i l’Atenció Primària de Salut, es donen pau-
tes a seguir en les diferents fases dels plans de salut i es detallen tasques concretes a 
realitzar per les persones involucrades en el procés. El document inclou també un 
apartat de fonts bibliogràfiques sobre els Plans Locals de Salut. 

Esperem que aquesta nova eina us sigui útil per avançar en el treball en xarxa en 
l’àmbit de la salut amb les institucions sanitàries, socials i ciutadanes.
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