
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

DECLARACIÓ INSTITUCIONAL AMB MOTIU DE LA CELEBRACIÓ, EL DIA 2 
D’ABRIL, DEL DIA MUNDIAL DE LA CONSCIENCIACIÓ SOBRE L’AUTISME 

 
 
El dia 2 d’abril es commemora a nivell internacional el dia de la conscienciació sobre 
l’autisme, amb l’objectiu de millorar la qualitat de vida de la població TEA tant infantil 
com adulta.  
 
El trastorn de l’espectre autista és una afectació neurològica que es manifesta en la 
primera infància i que engloba un conjunt de particularitats. Aquestes es manifesten 
principalment en l’esfera de la interacció social i dificultats en situacions comunicatives 
comunes, maneres d’aprendre atípiques, especial interès per temes concrets, 
predisposició a activitats rutinàries o particularitats en el processament de la informació 
sensorial, entre d’altres. 
 
Un entorn adequat i l’acceptació social permeten a les persones TEA gaudir de les 
mateixes oportunitats i desenvolupar la seva vida de manera plena i eficaç. Per això 
ens cal treballar en els àmbits de la formació, comunicació, conscienciació, 
sensibilització i aquells que tenen a veure amb la vida diària de les persones i el seu 
desenvolupament com l’educació, el transport públic, el comerç, la cultura, l’esport o la 
inserció laboral per situar alguns exemples. 
 
L’administració pública, en general, ja ha desenvolupat algunes actuacions al respecte. 
Molts ajuntaments han desenvolupat millores d’accessibilitat comunicativa amb 
pictogrames o programes específics amb objectius concrets sobre aquesta població. 
 
La Diputació de Barcelona, com a ens que presta suport als ens locals, també 
desenvolupa i ha de seguir desenvolupant propostes concretes en aquest sector de la 
població per facilitar el seu normal desenvolupament diari. 
 
En aquest sentit cal destacar que moltes propostes s’han aprovat en format de 
declaracions i compromisos carregats de bones intencions però l’acció ha estat 
limitada.  
 
Per tot l’exposat, i coincidint amb la commemoració del dia de la conscienciació sobre 
l’autisme, la Diputació de Barcelona  
 
ACORDA 
 
PRIMER. Potenciar la formació per atendre les persones d’aquest col·lectiu i la 
sensibilització al personal de la Diputació de Barcelona, especialment als i les 
professionals que fan atenció directa al públic. Oferir aquesta formació al personal dels 
ens locals de la demarcació. 



 
 
 
 
 

 

 

 

 
SEGON. Millorar l’accessibilitat comunicativa i cognitiva amb recorreguts específics i 
pictogrames adequats als equipaments de la Diputació de Barcelona. 
 
TERCER. Aprofitar els mitjans de comunicació de la Diputació de Barcelona (web, 
publicacions, XAL...) per fer difusió i sensibilització de la realitat de les persones TEA 
 
QUART. Fer visible la realitat de les dones TEA en les reivindicacions del 8 de març i 
25 de novembre 
 
CINQUÈ. Visibilitzar el dia 2 d’abril com a dia de la conscienciació sobre l’autisme amb 
elements de color blau a l’edifici central de la Diputació de Barcelona. De la mateixa 
manera, visibilitzar el dia 18 de febrer com a dia internacional de la Sindrome 
d’Asperger amb elements de color taronja. 
 
SISÈ. Oferir als ens locals manuals amb mesures d’adaptació dels equipaments 
públics per reduir els sorolls estridents i adaptar els entorns a les condicions que 
millorin l’adaptació de les persones TEA 
 
SETÈ. Difondre entre els ens locals mesures concretes com ara la implementació 
d’una franja horària en els mercats municipals amb reducció de la intensitat lumínica i 
sonora, les sales sensorials en les biblioteques o l’establiment d’hores tranquil·les en 
fires locals reduint els elements lumínics i sonors per facilitar l’autonomia de les 
persones TEA.  
 
VUITÈ. Comunicar aquests acords als ens locals de la demarcació de Barcelona, a 
l’Associació Asperger Catalunya i a la Federació Catalana d’Autisme. 
 


