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PER A MÉS INFORMACIÓ 
Regidoria d’Igualtat i Feminisme
607 280 750
dones@cerdanyola.cat

Dimarts,
11 de marc
18.30 h

Club de lectura fàcil 
sobre Jane Eyre de 
Charlotte Brontë
Tertúlia en català a partir 
de l’adaptació de Jane 
Eyre. 
Cal confirmar 
l’assistència a 
cerdanyola@cpnl.cat
Aforament limitat

	Y Ateneu (Aula 19)
Organitza: Servei Local 
de Català i El Safareig

Dijous,
13 de marc
20.30 h

Projecció de la pel·lí-
cula “Salve Maria”, de 
Mar Coll, 2024
Preu: soci/es 3€, general 
5€ i jubilats/des 4€

	Y Teatre de l’Ateneu
Organitza: Cineclub 
Xiscnèfils

Diumenge,
16 de marc
De 10 a 14 h 

Somhistòria. Les 
dones d’una parròquia 
medieval
Jornada de Portes 
Obertes a l’església 
de Sant Iscle i petites 
xerrades sobre el paper 
de les dones en les 
parròquies.

	Y Església de Sant Iscle 
i Santa Victòria de les 
Feixes

Organitza: Ajuntament 

11.30 h  
Olga Molina i les dones 
il·lustradores
Taller familiar
Cal inscripció prèvia al 
telèfon del museu:  
935 914 130

	Y Museu d’Art de 
Cerdanyola

Organitza: Ajuntament 

12 h
Dones Artistes 
Protagonistes
Visita guiada al museu 
i les exposicions 

temporals amb 
perspectiva 
feminista

	Y Museu d’Art de 
Cerdanyola
Organitza: 

Ajuntament

Somhistòria
Dones de la revolució 
francesa
Mostra que presenta un 
seguit de dones singulars 
a llarg de la història amb 
un espai especial dedicat 
a les dones de la Revolu-
ció Francesa.

	YMuseu i Poblat Ibèric 
de Ca n’Oliver

	� Del 23 de febrer al 31 
de març. 
Inauguració 23 de 
febrer a les 12 h.

Somhistòria
Acció en Lila
Activitat creativa 
participativa feminista.

	YMuseu i Poblat Ibèric 
de Ca n’Oliver

	� De l’1 al 31 de març. 
En l’horari habitual del 
Museu.

Dones de 
Maputo
Mostra que explica, mit-
jançant plafons explicatius 
i fotogràfics, el projecte 
Dones de Maputo, adreçat 
a temes d’integració soci-
al, de capacitació laboral i 
d’apoderament individual 
i col·lectiu d’un ampli grup 
de dones residents a la 
capital de Moçambic.

	YBiblioteca Central de 
Cerdanyola

Organitza: Creu Roja 
Cerdanyola – Ripollet – 
Montcada

	� Del 3 al 15 de març.

Del 23 de febrer  
al 31 de marc



Diumenge,  
23 de febrer 
12 h

Somhistòria. Dones de la 
revolució francesa
Inauguració de la mostra 
i escenificació d’una 
famosa revolucionària, 
a càrrec de Vanessita la 
del Tigre.

	Y Museu i Poblat Ibèric 
de Ca n’Oliver

Organitza: Ajuntament 

Dijous,  
27 de febrer
De 17 a 19 h

Els poders de la marxa 
nòrdica en la salut de les 
dones
Formació d’iniciació a la 
marxa nòrdica,
a càrrec de Xavi Ortega, 
tècnic esportiu titulat en 
Marxa Nòrdica.
Cal inscripció escrivint 
a: promociosalut@
cerdanyola.cat
Es faciliten bastons. 
Cal indicar-ho quan es 
formalitzi la inscripció.
Places limitades a 30 
dones 

	Y Exterior Parc Esportiu 
Xarau 

Organitza: Ajuntament 

Dissabte,
1 de marc
18 h

Violències masclistes
Taller sobre els tipus de 
violències masclistes i els 
mites de l’amor romàntic,
a càrrec d’Arual Suárez, 
tècnica d’igualtat i 
integradora social.
Inscripció gratuïta al  
664 377 524

	Y Caseta de Dones per la 
Igualtat

Organitza: Dones per la 
Igualtat 

Diumenge,
2 de marc
9.30 h

Tingues cura del 
sol pelvià. Fem 
hipopressius! Especial 
dia de les dones,
a càrrec de Xavi Ortega, 
tècnic esportiu titulat en 
Marxa Nòrdica.
Adreçat a les dones 
inscrites a l’Eco Marxa. 
Nous recorreguts de 7 o 
12 km
Cal inscripció: https://
fundacioroserdemai.
wixsite.com/ecomarxa

	Y PEM Guiera     
Organitza: Club Marxa 
Nòrdica Collserola
De 10.30 a 14.30 h

Somhistòria. Les dones 
en un poblat ibèric laietà
Jornada de portes obertes
A les 12 h: visita guiada 
al poblat i als edificis 
reconstruïts

	Y Museu i Poblat Ibèric 
de Ca n’Oliver

Organitza: Ajuntament 

Dijous,
6 de marc
12 h

Tertúlia sobre el llibre 
Les invisibles de Genís 
Sinca
Tertúlia en català sobre 
dones invisibilitzades per 
la història. 
Cal confirmar l’assistència 
a cerdanyola@cpnl.cat
Aforament limitat

	Y Ateneu (Aula 20)
Organitza: Servei Local 
de Català i Dones per la 
Igualtat

20 h
Micro obert de dones

	Y Altell de Cal Pintxo 
Organitza: La Constància 
– Factoria Cultural

Divendres,
7 de marc
De 12 a 15 h

Brunch & Networking: 
Connecta, Inspira’t i 
Creix
Converses enriquidores, 
intercanvi d’idees 
i oportunitats de 
col·laboració mentre 
gaudeixes d’un deliciós 
brunch. Amb l’objectiu 
de celebrar els èxits de 
les dones en el món 
empresarial i fomentar 
el networking efectiu i 
significatiu. 

	Y Masia Can Serraperera
Organitza: Associació 
Corporate Women’s Club i 
Ajuntament 

19 h 
Recital de poesia 
dedicat al 8 de març, dia 
de les dones

	Y Sala Enric Granados de 
la Biblioteca Central 

Organitza: Grup Univers 
Rapsoda de Turó Solidari 
Cerdanyola 

11 h
Cultura popular en 
femení
Mostra d’entitats de 
cultura popular, en 
commemoració del 
Dia Internacional de 
les Dones.
Hi participen: 
·	Colla de Gitanes i 
Antics Dansaires de 
Cerdanyola del Vallès
·	Castellers de Cerda-
nyola
·	Agrupació Cultural 
Sardanista de Cerda-
nyola del Vallès
·	Colla Gegantera de 
Cerdanyola del Vallès
·	Colla Bastonera de 
Cerdanyola del Vallès
·	AAVV Banús - Bona-
sort

12. 30 h 
Parlament 
institucional i lectura 
del manifest

12.45 h 
Concert de SoundSix

13.30 h 
Final de festa amb 
les Fures i Diables de 
Cerdanyola

	Y Plaça de l’Abat 
Oliba

Organitza: 
Ajuntament 

Diumenge,
9 de marc 
De 10 a 13 h

VI Caminada feminista 
De 9 a 10 h Recollida 
d’acreditacions
9.45 h Escalfament previ 
a la caminada

10 h Sortida 
Opció de 2 recorreguts: 
llarg, de 6 km, o curt, de 
3,5 km.
Inici i arribada al Parc 
Esportiu Municipal 
Guiera.
Cal inscripció (inclou 
assegurança, obsequi i 
avituallament): 5€
Inscripcions (de l’1 de 
febrer al 8 de març): 
https://cemcerdanyola.
playoffinformatica.
com/activitat/632/
VI-Caminada-
Feminista-2025/
Places limitades

12 h 
Classe dirigida de 
Zumba, a càrrec del 
PEM Guiera

	Y Parc Esportiu 
Municipal (PEM) 
Guiera

Organitza: CEM 
Cerdanyola 

12 h
Som història. Cerda-
nyola, terra d’iberes
Visita guiada a l’exposi-
ció permanent centrada 
en les dones iberes. 
Activitat gratuïta amb el 
preu d’entrada.

	Y Museu i Poblat Ibèric 
de Ca n’Oliver

Organitza: Ajuntament

Dissabte,
8 de marc
ACTE CENTRAL DEL 
DIA INTERNACIONAL 
DE LES DONES

D’11 a 14 h  
Diversos estands amb 
tallers feministes:
·	Taller de bosses de 
cotó, xapes reivindi-
catives i joc feminista, 
a càrrec del Casal de 
Joves.
·	Espai de petita infàn-
cia amb jocs i llibres 
coeducatius, a càrrec 
de l’Espai Infantil.
·	Exposició i taller: femi-
nisme interseccional i 
de classe, un recorre-
gut per l’evolució dels 
drets de les dones a 
Espanya, a càrrec de 
Creu Roja Cerdanyo-
la-Ripollet-Montcada.
·	Joc de bitlles per la 
pau, organitzat pel 
Moviment per la Pau, el 
Desarmament i la Lli-
bertat (MPDL), a càrrec 
del Servei de Coopera-
ció i Solidaritat. 
·	Taller de les diferents 
fites assolides per les 
dones, a càrrec de La 
Constància - Factoria 
Cultural.


