
 

 

 

 

 

  

El Brodat japonès SASHIKO és una tècnica mil·lenària que va 
ser part important de la història rural japonesa. En aquella 
època es feien aquest tipus de puntades que unien dues o tres 
capes de teixits de color blau que servien per la confecció de 
robes de treball. 
Brodat molt simple i decoratiu de puntades clarament visibles 
formant dibuixos regulars i geomètrics 
És una brodat molt atractiu per a la realització de dissenys molt 
personals, amb una fàcil aplicació en l’actualitat. 

BRODAT JAPONÈS. TÈCNIQUES DE SASHIKO 
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Per a més informació sobre horaris i dates dels cursos consulteu: www.diba.cat/escoladona 

 

Objectius 
L’alumne/a en acabar el curs de brodat japonès SASHIKO ha de ser capaç de conèixer i utilitzar els 
materials, estris i tècniques bàsiques. També haurà de valorar les possibilitats que ofereix aquesta 
tècnica com a mitjà d’expressió artística. 

 

Continguts  
 Introducció al brodat japonès SASHIKO.  

 Explicació de els estris necessaris per fer el brodat i conèixer els diferents materials (fils, teixits, 

suports...).  

 Explicació de com dibuixar les formes geomètriques necessàries per fer el brodat. 

 Explicació de com dibuixar les plantilles necessàries per la realització del dibuix. 

 Els punts bàsics 

 Fomentar el procés de creació de dissenys propis així com la seva posada en pràctica. 

 

Metodologia  
La metodologia del curs està basada en l'ensenyament en línia a través d’una aula virtual que permet 
a l'alumnat seguir el curs a distància i de manera flexible. Aquest mètode d'aprenentatge condueix 
a una adequada formació mitjançant classes en directe i l'ús de material didàctic dissenyat 
especialment per a aquest curs.  
Es desenvolupa en una sessió setmanal de presentació i trobada amb el grup, més el seguiment 
del desenvolupament del treball personal amb tutories personalitzades si és necessari. 
Les sessions són en línia (vídeo conferència) d’una hora de durada. La docent hi exposa els 
continguts teòrics i pràctics i comenta, amb el grup, els treballs proposats. 
Els aprenentatges es consoliden mitjançant la pràctica personal de les persones participants amb 
l’acompanyament i tutoria del/de la docent en línia. El retorn de les propostes de treball i els 
intercanvis d’informació (imatges, vídeos, documents) es fan mitjançant el fòrum del campus 
virtual i amb el correu electrònic. 
 

Aquesta assignatura necessita de 5 hores setmanals aproximades de dedicació autònoma de 
l'alumnat per la realització de treballs i exercicis.  
 

Requisits tècnics 
Per al correcte seguiment d’aquest curs és necessari que l’alumnat disposi d’un ordinador connectat 
a internet i de correu electrònic. Són necessaris també coneixements informàtics a nivell d’usuari i 
tenir habilitada la càmera i micròfon de l’ordinador per les connexions en directe.  
 

Avaluació  
Per l’avaluació de l’alumne/a es tindrà en compte tant l’assistència a classe, com l’adquisició dels 

coneixements mínims en cadascun dels exercicis, tenint en compte les peculiaritats de cada alumne. 

http://www.diba.cat/escoladona

