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CURS PRESENCIAL 

Aprèn a dissenyar, tallar i cosir peces de roba sense generar 
residu tèxtil aprofitant tot el teixit. Ja sigui nou, reciclat o 
recuperat.  
 

Dirigit a persones sensibilitzades amb el medi ambient que 
vulguin cosir la seva roba sense generar residu. També a 
professionals interessats en introduir principis del zero waste en 
els seus processos creatius.  
 



   

Per a més informació sobre horaris i dates dels cursos consulteu: www.diba.cat/escoladona 

 

 

Objectius 
• Conèixer què ens ofereix el patronatge zero waste. 
• Aprendre els blocs bàsics: Samarreta, top, pantaló, faldilla, camisa. 
• Dissenyar i adaptar nous models a les mides i característiques del teixit.  
• Tallar i cosir peces amb teixits intervinguts o recuperats 

 

Continguts  
1. El residu 

• Context  

• Aprofitament 
 

2. La creativitat en la restricció 

• Disseny en el patronatge 
 

3. Sistemes i blocs bàsics 

• Talles 

• Marcades 

• Modificacions 
 

4. Els tèxtils 

• Recuperats 

• Modificats o intervinguts 
 

Metodologia  
Classe teòriques i pràctiques de tipus taller en que es desenvoluparà una successió d’exercicis i 
propostes creatives per a posar en pràctica les tècniques treballades  
 
Aquesta assignatura necessita de dues hores setmanals aproximades de dedicació autònoma de 
l’alumnat per a realització de treballs o exercicis. 
 

Avaluació  
Per a ser avaluat és necessari assistir al 80% de les sessions així com realitzar tots els exercicis proposats 
a classe. 
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