Introduccio

El Servei de Salut Publica de la Diputacio de Barcelona treballa per impulsar i pro-
moure la planificacié de les politiques de salut publica per millorar el benestar de les
persones que hi viuen i reduir les desigualtats en materia de salut.

L'instrument per poder asso-

lir-ho son els plans locals de salut ) .
e Sén documents que recullen els objectius i les
(PLS), que recullen les estrategies i accions que permeten millorar la salut publica d’un
les accions necessaries per millorar territori concret, tenint en compte les necessitats i
la salut pﬁblica dels municipis. les particularitats de cada comunitat.
Aquests plans consideren la salut des d’un punt de
vista holistic i aborden els factors biologics,
socials, economics i ambientals que influeixen

Qué son els plans locals de salut?

Per reforgar l'eficacia d’aquestes

eines i donar-les a coneixer, es plan- en la salut de la poblacio.

. . ,
teja la necessitat d’elaborar una Per aquest motiu, tenen en compte ambits molt
guia metodologica que ajudi els diversos i es basen en la participacié de la
municipis a difondre els PLS entre ciutadania i dels altres actors clau del municipi, aixi

com en la seva corresponsabilitzacié en tot alld que

. . A o
la ciutadania, el personal de ’Ajun- afecta la seva salut.

tament i la resta d’agents implicats.

Aquest document contempla l'aplicacié de tecniques de comunicacié en cadas-
cuna de les sis fases d’elaboracié del PLS: previa (compromis politic), diagnostic de
salut, pla d’accid, aprovacio, implementaci6 i avaluacio.

Per elaborar aquesta guia, sha comptat amb la participacié d’'una desena de pro-
fessionals de ’ambit de la salut i de la comunicacié de cinc municipis (Cardona,
Santa Coloma de Gramenet, la Llagosta, Montornes del Vallés i Palau-solita i
Plegamans), que, juntament amb el personal del Servei de Salut Publica de la Diputacid,
han exposat la seva experiencia i han identificat les necessitats que cal satisfer per
contribuir a la millora de la comunicacié dels PLS dels municipis de la demarcaci6
de Barcelona.

Aquesta guia de comunicaci6 pretén:

1. Aportar solucions per millorar la comunicacié interna i externa dels plans locals de
salut en cadascuna de les seves fases i difondre’ls de manera efectiva.

2. Ser una eina eficag, amb propostes utils, aplicables i adaptables a la realitat de cada
municipi.





